Joanna TYMKIEWICZ!

WARSZTATY ERGONOMICZNE ZORGANIZOWANE W RAMACH
KONFERENCJI BIWAW DNIU 23.04. 2015

1. Warsztaty dla studentéw I roku kierunku Architektura i Urbanistyka

Motywem przewodnim warsztatow byla ergonomia stanowiska pracy biurowe;.
Pan Maciej Zlobifiski — V-ce Prezes oddziatu $laskiego Polskiego Towarzystwa
Ergonomicznego (PTErg.) w trakcie prezentacji przyblizyl studentom tematyke
projektowania stanowisk pracy biurowej oraz pokazal, jak nalezy poprawnie
dokonywa¢ pomiaréw antropometrycznych i regulacji elementéw siedziska, oparcia
1 podtokietnikéw, w celu dopasowywania fotela ergonomicznego do indywidualnych
potrzeb uzytkownika. Zainteresowani studenci mieli mozliwo$¢ osobistego
wyprobowania mozliwosci wspotczesnego certyfikowanego fotela ergonomicznego.
Byt takze krotki czas na zadawanie pytan i dyskusje na temat ergonomii w praktyce
projektowej. Prowadzacy warsztaty w szczegolnosci zwrdceili uwage studentow na
ergonomiczng organizacj¢ ich wilasnych stanowisk pracy projektowej, aby mogli

zachowac¢ zdrowie 1 sprawnos¢ na dalsze dlugie lata pracy zawodowe;.

Prowadzenie warsztatow: Maciej Ztobifiski (PTErg.),
Joanna Tymkiewicz (PTErg, WA Politechniki Slaskiej),
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2. Warsztaty dla studentow 1V roku kierunku Architektura i Urbanistyka

Studenci 1V roku kierunku Architektura i Urbanistyka realizowali w ramach
warsztatow temat domoéw seniora w przysztosci, czyli za 30-40 lat, gdy sami osiggnat
wiek senioralny. Wykorzystujac metode Design Thinking stosowali rézne techniki
prototypowania, czyli klejenie makiet, kolazy, odgrywanie scenek. Zastanawiali sie,
jakie bedg potrzeby senioréw w przysztosci i1 jak beda funkcjonowaé wtedy budynki.

Bylo ciekawie, dynamicznie, merytorycznie i chwilami zabawnie.

Prowadzenie warsztatow:

Joanna Tymkiewicz (PTErg, WA Politechniki Slaskiej),
Maria Bielak (PTErg., WA Politechniki Slaskiej),
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