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OPRACOWANIE ZALOZEN PROGRAMOWO-PRZESTRZENNYCH
DLA UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU. OMOWIENIE METODY
BADAN PRZEDPROJEKTOWYCH NA PRZYKLADZIE CWICZENIA
SEMESTRALNEGO

1. Omoéwienie procesu badawczego

W ramach przedmiotu Metody badan jakos$ci i przestrzeni urbanistycznej grupa
13 studentow pod opicka dr hab. inz. arch. Doroty Winnickiej-Jastowskiej opracowata
autorskag metode¢ badan przedprojektowych w celu stworzenia programu funkcjonalnego
Uniwersytetu trzeciego wieku. Aby pozna¢ sposob dziatania instytucji oraz potrzeby
uzytkownikoéw podjeto wspotprace ze studentami Gliwickiego UTW.

Kazdy student, ktory uczestniczyl w projekcie miat przydzielone zadnie. Liderem grupy
zostata Paulina Konsek, inni uczestnicy to: Justyna Chowaniec, Tala Mielanczyk, Joanna
Sobik, Paulina Zydek, Liliana Zalejska, Julia Rduch, Sylwia Rawska, Blazej Wianecki,
Maciej Madry, Justyna Motyka, Michat Chrapek oraz Maciej Barczyk.

Proces badawczy zostal podzielony na etapy. Pierwszym byto okreslenie celu 1 zakresu
badan, drugim wybranie technik badawczych, trzecim przeprowadzenie ankietyzacji
1 warsztatow w formie spotkania fokusowego z seniorami, czwartym wyciggnigcie 1 spisanie
wnioskow, pigtym przygotowanie podsumowania badan w formie schematow 1 wizualizacji.

Po wstgpnym rozpoznaniu tematu wybrano nastgpujace techniki badawcze: badania
literaturowe, ankietyzacje, obchdd wybranych obiektow, gdzie odbywaja si¢ zajecia,
warsztaty o charakterze spotkania fokusowego, podczas ktérych postugiwano si¢ wywiadem
swobodnym, wywiadem fokusowym oraz modelowaniem.

2. Badania literaturowe

W celu zrozumienia istoty funkcjonowania UTW nalezy odwota¢ si¢ do jego historii.
Uniwersytet Trzeciego Wieku jest instytucja, ktora narodzita si¢ w latach 70 XX w. we
Francji w wyniku przemian spotecznych i ekonomicznych. Na Polski grunt idea przenikng¢ta
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szybko, poniewaz juz w 1975r. w Warszawie powstaje pierwszy polski UTW z inicjatywy
prof. Haliny Szwarz.

W literaturze najczesciej] wyodrebnia si¢ dwa modele funkcjonowania UTW: francuski
oraz angielski [1], [3], [13], nicktorzy autorzy dodajg do tego rozrdznienia jeszcze system
amerykanski [2]. Nalezy zauwazy¢, ze mimo istnienia takiej klasyfikacji w kazdym kraju
wystepuja indywidualne rozwigzania organizacyjne UTW, a roznice moga wystepowac nawet
pomiedzy miastami w danym Kraju.

W modelu francuskim Uniwersytety trzeciego wicku sg ScisSle zwigzane z osrodkami
akademickimi. Wtasnie we Francji, doktadniej w Tuluzie w 1973r. profesor nauk spotecznych
Pierre Vellas zalozyl pierwszy na $wiecie Uniwersytet Trzeciego Wieku. Juz w 1975
powstala organizacja Association internationale des Universités du troisieme age (AIUTA),
czyli Miedzynarodowe Stowarzyszenie Uniwersytetow Trzeciego Wieku [4], ktora promuje
edukacje osob starszych, czuwa nad wymiang wiedzy 1 do$wiadczen pomigdzy
uniwersytetami z réznych krajow oraz prowadzi badania na temat edukacji dorostych.
Rozwinigciem idei Universités du troisieme age sa Universités tous ages, czyli w wolnym
thumaczeniu Uniwersytety kazdego wieku. Ich celem jest ksztatcenie ludzi dorostych, przy
czym w niektorych placowkach dopuszcza si¢ udziat licealistow.

System angielski nazywany tez modelem z Cambridge oparto na samoksztalceniu
1 samopomocy seniorOw, bez wsparcia ze strony uczelni wyzszych. W celu latwiejszego
dostepu do zasoboéw naukowych, wymiany informacji miedzy stluchaczami, oraz koordynacji
dziatalno$ci uniwersytetow brytyjskich utworzono SCE (Standing Committee for Education).
Do jego zadan zalicza si¢: gromadzenie materiatéw edukacyjnych dla stuchaczy, redagowanie
biuletynu zatytutowanego Sources oraz organizowanie studiow, czesto online, dla osob
zainteresowanych wybranym tematem.

Ostatnim omawianym systemem jest model amerykanski. W Stanach Zjednoczonych
w 1975r. pojawita si¢ koncepcja elderhostel. Program zaje¢ dla Senioréw byt realizowany
poczatkowo jedynie w miesigcach wakacyjnych, podczas ktérych mozna bylo wykorzystac¢
pomieszczenia uniwersytetow. Potem rozwinigto t¢ idee organizujagc w ciggu catego roku
kilkotygodniowe wyjazdy dostosowane do potrzeb osob starszych i obejmujace zar6wno
zwiedzanie jak i cykle kursow i wyktadow. Istnieje jeszcze drugi amerykanski model
ksztalcenia seniorow — akademia dla ludzi starszych, w tym przypadku programy
uniwersyteckie sg inicjowane 1 opracowywane sg przez samych seniorOw, a uczestnicy sa
zaro6wno nauczycielami, jak i uczniami.

W Polsce nie wystepuje jednolity system organizacji UTW, w poszczegdlnych osrodkach
dostrzegalne sa elementy wszystkich trzech wyzej opisanych modeli. Strukturg organizacyjna
UTW przeanalizowano na wybranych przyktadach i stwierdzono, ze zarowno Gliwicki jak
1 Szczecinski UTW bardziej zblizaja si¢ do systemu brytyjskiego, podczas gdy Warszawski,
Krakowski i Katowicki (Uniwersytet Trzeciego Wieku w Uniwersytecie Slaskim) maja wigcej
wspolnych cech z systemem francuskim. Ponizej zasygnalizowano ogolne charakterystyki
wybranych przyktadow.

W przypadku Uniwersytetu w Katowicach [5] dziatalno$¢ organizacji wychodzi poza
ramy jednego miasta, gdyz zajecia odbywaja si¢ poza Katowicami na Wydziale Nauk o Ziemi
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w Sosnowcu i w Zamiejscowym Osrodku Dydaktycznym w Jastrzebiu Slaskim. Warto
nadmieni¢, ze na Uniwersytecie $lagskim od 12.2002 rozpoczg¢to prowadzenie studiow
o charakterze otwartym dla stuchaczy, ktorzy nie sg studentami — utworzono Uniwersytet dla
dzieci i Uniwersytet dla mtodziezy. W roku 2012 zlgczono te jednostki organizacyjne
w ramach Centrum Ksztalcenia Ustawicznego US. Jest to niewatpliwie przyjecie idei
Universités tous ages w Polsce.

W Warszawie w zasadzie przy kazdej wigkszej uczelni wyzszej zorganizowano osobny
Uniwersytet trzeciego wieku o réznej charakterystyce zaje¢. Najbardziej rozbudowang ofertg
dysponuje UTW SGH [7], UTW AWF [8] skupia si¢ na prowadzeniu zaje¢ sportowych oraz
wyktadow dotyczacych profilaktyki i zdrowia, analogiczng oferta dysponuje Medyczny UTW
[9] (przy Warszawskim Uniwersytecie Medycznym), przy czym organizowane sg tam takze
wycieczki oraz wyjazdowa Letnia Akademia Zdrowia, co mozna przyréwna¢ do systemu
amerykanskiego. Z wigkszych organizacji wyrozni¢ mozna jeszcze UTW Politechniki
Warszawskiej [10]. Czgs¢ zaje¢ odbywa si¢ tam poza budynkami uczelni m.in. w Zamku
Krélewskim, Palacu pod Blachg, Muzeum Narodowym, Filmotece Narodowej Kino
ILUZJON, Muzeum Warszawy, Muzeum Warszawskiej Pragi.

Wielos¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku wystepuje takze w Krakowie [11]. Mozna
wymieni¢ kilka wigkszych osrodkow: UTW przy Uniwersytecie Ekonomicznym, UTW przy
Uniwersytecie Papieskim Jana Pawla II, UTW przy Uniwersytecie Rolniczym, Jagiellonski
UTW i UTW politechniki Krakowskiej.

W Szczecinie [6] poczatki uniwersytetu si¢gaja roku akademickiego 1978/9. Uniwersytet
ten jest stowarzyszeniem, ktore nigdy nie bylo bezposrednio zwigzane z uczelnig wyzsza.
Dopiero od 2001 roku nad programem edukacyjnym zaczela czuwaé Rada Programowo —
Naukowa, ktéra sklada si¢ z przedstawicieli naukowych wyzszych uczelni. Nie zmienia to
faktu, ze UTW =zostal stworzony i jest prowadzony przez ludzi zainteresowanych jego
dziatalno$cig 1 dzigki oddolnym inicjatywom stworzyl niezwykle bogata ofert¢ dziatania
w 38 zespotach zainteresowan poza zajeciami ruchowymi, sekcjami jezykow obcych oraz
zajeciami komputerowymi.

Na podobnej zasadzie powstal i1 funkcjonuje od 2003r. UTW w Gliwicach [12], ktory stal
si¢ przedmiotem naszych badan. Zajecia odbywaja si¢ w wielu miejscach, podobnie jak w
przypadku UTW Politechniki Warszawskiej w dzialalno$¢ uczelni sg wilaczone instytucje
kulturalne oraz kino. Oferta jest niezwykle szeroka i obejmuje zarowno wyktady, zajecia
sportowe, plastyczne, jezykowe jak 1 wycieczki.

Studenci w wyniku zapoznania si¢ ze strukturg organizacyjng wybranych przyktadéw
uczelni wysungli przypuszczenie, ze przestrzen Uniwersytetu Trzeciego Wieku nie zamyka
si¢ w obrebie jednego budynku, ale jest wpisana w strukture miasta. Miejscem zaje¢ czesto sg
wynajmowane sale na uczelniach wyzszych, w osrodkach kultury, osrodkach sportowych,
budynkach przynaleznych do urzgedu miasta oraz siedzibach organizacji pozarzadowych.
Temat powinien z tego powodu by¢ rozwazany w skali urbanistycznej. Uznano, ze nalezy
postawi¢ pytanie czy zasadne i mozliwe jest skupienie wszystkich funkcji Uniwersytetu
trzeciego wieku w jednym odpowiednio zaprojektowanym budynku.
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3. Ankietyzacja

Kolejnym etapem badan bylo przygotowanie i przeprowadzenie ankiet potaczone
z obchodem wybranych pomieszczen. Ankietyzacje przeprowadzono ustnie przed wykladem
dla Stuchaczy UTW w budynku Cechowni, zadajac pytania z wczesniej przygotowanego
formularza pigtnastu respondentom, z ktorych dwoje bylo mezczyznami. Pytania byty
w wigkszo$ci zamknigte z wieloma mozliwymi odpowiedziami, uwzgledniono takze uwagi
dodatkowe seniorow wykraczajace poza zakres pytan, a wynikte ze swobodnej rozmowy
z ankieterami.

Ankietowani uznali, ze najwazniejszym miejscem zaje¢ UTW jest budynek Cechowni,
znajdujacy si¢ w $rodmiesciu Gliwic na ul. Bojkowskiej, gdzie odbywaja si¢ wyktady.
Uczestniczy w nich $rednio ponad 200 osob.

Pozostate zajecia sa prowadzone jako kota zainteresowan. Grupy licza 20-30 oséb,
w nielicznych przypadkach sa wicksze. Zajecia odbywaja si¢ w réznych lokalizacjach
w Gliwicach. Wymieniano: MDK (Mtodziezowym Dom Kultury) na ul. Barlickiego 3, ZSBC
(Zespot Szkot Budowlano-Ceramicznych) na ul. Bojkowskiej 16, GCOP (Gliwickie Centrum
Organizacji Pozarzadowych) na ul. Jagiellonskiej 21, Centrum Wolontariatu na
ul. Zwyciestwa 1, basen przy ul. Jasnej, budynek Wydziatu architektury na Politechnice
Slaskiej (zajecia z malarstwa).

Seniorzy poproszeni o wskazanie kierunkéw, ktore ich interesujg najczesciej odpowiadali,
ze jest to sztuka i kultura oraz zdrowie i spoleczenstwo, co przyczynia si¢ do duzego
zainteresowania wyktadami. Najczesciej wymienianymi aktywnos$ciami podejmowanymi
przez ankictowanych sa: zajecia malarskie, artystyczno-florystyczne, teatralne, literackie,
kursy jezykowe, sekcje profilaktyki zdrowia, zajecia sportowe jak lekkoatletyka, treningi
olimpijczykow, aerobik, nordic-walking, tai-chi, ptywanie, kolarstwo. Organizowane sg takze
zajecia wyjazdowe, takie jak wycieczki do teatru czy do muzeum.

Zapytani studenci spedzali na zajeciach prowadzonych przez Uniwersytet okoto 5 godzin
w ciggu 3 dni w tygodniu. W zajeciach uczestniczg zarowno osoby mieszkajace w promieniu
ok. 5 km od siedziby UTW, jak i ci mieszkajacy w odlegtosci 30km. Wielu z nich dojezdza na
zajecia samochodem. Odnotowano, ze przy budynku Cechowni na ul. Bojkowskiej wystepuje
wystarczajaca ilo§¢ miejsc parkingowych, jednak przy mniejszych o$rodkach w centrum
czesto trudno zaparkowaé 1 konieczne jest dochodzenie. Osoby korzystajace z komunikacji
miejskiej wysiadaja na przystanku znajdujacym si¢ tuz pod gtownym budynkiem UTW, ktory
nie jest uwazany za w petni dostosowany do potrzeb osob starszych. Nadmieniono, ze kiedy$
jezdzity specjalne autobusy z centrum pod UTW na ul. Bojkowskiej, ale zostaty wycofane,
prawdopodobnie z braku wystarczajacej ilosci chetnych.

Studenci mieli okazje przyjrze¢ si¢ sali wyktadowej i jej przedpolu oraz odwiedzili
pomieszczenia biur. Odnotowano, iz w budynku Cechowni znajduje si¢ szatnia, ktdra niestety
jest nieczynna. Brakuje miejsca takiego jak kawiarnia, chociaz z wywiadow wynikato, Ze
dawniej taka ustuga funkcjonowatla w tym miejscu. Jedynie w innym budynku jest bufet,
otwarty do godziny 17:00, zatem odwiedzenie go po wyktadzie nie jest mozliwe. Ponadto
w wykladach nie wida¢ uczestnictwa osdb niepetnosprawnych. Warunki termiczne sali sa
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okreslane jako odpowiednie, miejsca siedzace jako wygodne. Nie zauwazono brakéw
oporgczowania ani oswietlenia.

Seniorzy wyrazaja satysfakcje z programu UTW w Gliwicach i nie wykazuja potrzeby
zmian w tematyce, formie czy ilosci zaje¢, jednak duza czgs¢ ankietowanych chciataby, aby
zniwelowac liczbe lokalizacji, a nawet skupi¢ je wszystkie w jednym miejscu w Scistym
centrum Gliwic.

4. Warsztaty

Warsztaty rozpoczgto prezentacja przyktadowych zdje¢ sali konferencyjnych, poczekalni
na zewnatrz i wewnatrz budynkéw, sali wyktadowych, kawiarni, przystankow autobusowych
i innych. Proszono o ocen¢ jakosci estetycznej i funkcjonalnej tych przestrzeni. Podjeto takze
proébe poréwnania obecnie uzytkowanych przez UTW pomieszczen z prezentowanymi.
Wrazliwo$¢ estetyczna seniorek oraz otwarto$¢ na nowe tendencje we wzornictwie okazata
si¢ gldowng obserwacja studentow.

Zanotowano, iz zajecia kot zainteresowan odbywaja si¢ w salach typu konferencyjnego.
Preferuje si¢ nowoczesny styl pomieszczen, stylizowanie ich lub wykorzystywanie dekoracji
nawiazujacych do minionych epok nie jest pozadane. Zwrdocono uwage na konieczno$é
stosowania jasnej kolorystyki oraz dobrego doswietlenia $wiatlem dziennym. Zastosowanie
ciemnego drewna zostato jednak rowniez pozytywnie odebrane ze wzglgdu na wizualne
ciepto i dostojnos$¢ tego materiatu. W zakresie wyposazenia preferowano stabilne siedziska
pozbawione kolek, stoly podluzne przeznaczone dla wigkszych grup lub okragte dla
mniejszych grup.

W przestrzeniach zewngtrznych stuzacych oczekiwaniu takich jak przystanki autobusowe
czy miejsca relaksu w parkach 1 na skwerach ceniono przede wszystkim ,,fantazyjnos¢”.
Pojecie to rozumiano jako ksztattowanie formy lub kolorystyki matej architektury w sposob
nieoczekiwany, ale przy zachowaniu pelnej funkcjonalnosci obiektu.

Jako przyktad ,fantazyjnosci” mozna podaé¢ krzywoliniowe tawki zatopione w zieleni
oraz zadaszenia przystankéw autobusowych o ciekawej formie np. okragltego duzego
parasola. Oprocz oceniania estetyki, podkreslano tu wielokrotnie konieczno$¢ réznicowania
przestrzeni poprzez tworzenie obszaréw intymnych przeplatanych z otwartymi na widoki.
Postulowano takze ograniczenie stosowania betonu, jako zimnego materiatu. Wielokrotnie
zwracano uwage na potrzebe projektowania opar¢ do tawek, poreczy przy schodach oraz
adekwatnego o$wietlenia.

Podczas analizy przestrzeni przeznaczonych do oczekiwania m.in. przed wykladami lub
do rozmowy po nich omowione zostaty preferencje kolorystyczne seniorek. Okazato sie, ze
kolor zotty i szary nie sa pozadane, podczas gdy potaczenie bieli z czernig lub Zywymi
kolorami jest postrzegane pozytywnie. Z aprobata spotkato si¢ rdéwniez stosowanie
elementoéw drewnianych oraz co ciekawe ,,gry §wiatel” wynikajacej z ksztattowania otwordéw
okiennych lub ich przeston. W takich pomieszczeniach powinna by¢ zachowana kameralno$¢
mimo znacznej ilo$ci uzytkownikow, siedziska nie moga przyjmowac formy poduszek,
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z ktérych trudno si¢ wstaje, powinny za to mie¢ oparcia i by¢ tatwe do utrzymania
W czystos$ci, raczej nie tapicerowane. Uktady siedzisk powinny stwarza¢ mozliwos¢ rozmowy
w grupach réznej wielkosci, tak by mozna byto ,,0bsigs¢ dookota”. Zwrocono uwage na to, ze
tam gdzie znajdujg si¢ krzesta, powinny wystepowac takze stoliczki do potozenia filizanki
kawy lub roéznych drobnych przedmiotow. Korzystne jest takze wykorzystanie zieleni
w formie roslin w donicach lub zielonych $cian. Przypominano takze o zapomnianej w dobie
dazenia do minimalizmu sztuce udomawiania wnetrz poprzez stosowanie elementow
dekoracyjnych np. wazonow, rzezb, obrazoéw.

Wszystkie aule wyktadowe powinny mie¢ uktad amfiteatralny, schody wyposazone w
porecze, stoliki otwierane przytwierdzone do krzeset migdzy ktérymi nalezy zapewnid
odpowiednig odleglo$¢ umozliwiajaca przejscie.

Przestrzenie spotkan scharakteryzowano jako miejsca kameralne, posiadajace wiasng
indywidualno$¢. Doceniano rozwigzania nowoczesne, jednak wyzej ceniono stylizowane.

Kolejnym etapem warsztatow byt wywiad swobodny z czterema studentkami UTW
w Gliwicach. Na podstawie wczesniejszych ankiet sformulowano listy pytah i zagadnien,
ktére uznano za najbardziej interesujace. Postanowiono zapyta¢ o indywidualne
do$wiadczenia seniorek zwigzane z ich dziatalnoscig w UTW, oferte zajec, ilos¢ osob, ktora
na nie uczeszcza, orientacyjne wielkosci 1 jako$¢ pomieszczen. Istotne okazato sie
uchwycenie kontekstu przestrzeni miasta w funkcjonowaniu UTW, gdyz poza zaj¢ciami
wielu Stuchaczy czesto sie¢ spotyka. Ponownie podjeto takze temat problemow
komunikacyjnych wynikajacych z rozproszonego charakteru organizacji. Zapytano takze
o mozliwosci wspolpracy Stuchaczy UTW z mlodszymi pokoleniami oraz udogodnienia dla
niepelnosprawnych.

Z podawanych danych liczbowych warto wymieni¢ fakt, ze UWT w Gliwicach liczy 480
studentéw, z czego mezczyzni stanowig ok. 10% - 20 %. Koszty cztonkostwa na UTW
w Gliwicach to 50zt wpisowe, 30zt za semestr oraz ewentualne dodatkowe koszty
w zalezno$ci od rodzaju zaj¢¢. Niektore wycieczki sg sponsorowane. Dolny limit wiekowy
pozwalajacy na przystapienie do UTW to 50 lat.

Studentki nie maja problemu ze znalezieniem informacji o nadchodzacych wydarzeniach
1 tematyce wyktadoéw dzigki informacjom podawanym przed wyktadami, stronie internetowej
UTW, informacji udzielanej w biurze, przywieszanym ogtoszeniom w budynku przy
ul. Jagiellonskiej oraz biuletynowi.

Zwracano uwage, ze najczesciej] w sali wykladowej klimatyzacja dziata zbyt intensywnie,
natomiast w salach sekcji warunki klimatyczne sg dobre. Bardzo wazne jest zapewnienie
dobrej akustyki na aulach UTW, gdyz seniorzy cz¢sto majg problemy ze stuchem. Obecnie
nagtosnienie jest fatalne, mikrofony psuja si¢ lub sg Zle trzymane przez wykladowcow.
Zaaranzowanie sali wspolnej czy poczekalni przed salami zaje¢ oraz salg wyktadowa byloby
pozadang zmiang w obecnie wykorzystywanych budynkach.

Warto zwrdci¢ uwage na zaangazowanie seniorOw w zarzadzanie uczelnia — wsrod
respondentek znalazla si¢ zatozycielka UTW w Gliwicach sprawujaca obecnie funkcje
prezesa, pani, ktora pomagata przy tworzeniu uczelni oraz pani odpowiedzialna za zbieranie
sktadek. Kazdy senior moze podja¢ inicjatywe stworzenia nowego typu zaje¢. Dzieki
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inicjatywie UTW w przyszlo§ci powstanie centrum geriatrii przy Gliwickim Centrum
Medycznym. Aby umozliwi¢ udzial oséb niepelnosprawnych w zajeciach w Peretce
zainstalowano winde. Wcigz nie ma tam jednak toalet i trzeba korzysta¢ z publicznych.

Podczas rozmowy jedna z respondentek wspomniata, ze chetnie wzigtaby udziat
w zajeciach z obstugi urzadzen technicznych np. tabletow oraz zajeciach integracyjnych
z miodzieza, ktore mialyby na celu np. wymian¢ umiejetnosci: seniorzy mogliby uczy¢
mtodziez np. gotowania, szycia, a w zamian poznawa¢ zasady obstugi urzadzen technicznych.
Nalezy zaznaczy¢, ze niektorzy cztonkowie UTW angazujg si¢ w pomoc przy odrabianiu
lekcji w szkotach lub czytaja ksigzki matym dzieciom w ramach odpowiednio
zorganizowanych wydarzen.

Najczgsciej] wymienianym problemem komunikacyjnym byl brak przystankow
autobusowych, ich niewtasciwe usytuowanie lub stan techniczny. Podkreslano, ze brakuje
Sciezek rowerowych i parkingdéw dla roweréw, mimo ze duza czg$¢ senioréw przyjezdza na
zajecia wilasnie rowerem. Zauwazono, ze jezeli UTW zostaje rozmieszczony w réznych
czgsciach miasta, wazna kwestia okazuje si¢ charakterystyczny wyglad budynkéw lub ich
lokalizacja przy rozpoznawalnych obiektach.

W kwestii aranzacji obszarow miasta na uzytek osob starszych, stwierdzono, ze obecnie
brakuje przestrzeni potpublicznych przy osiedlach, zeby wyj$¢ po potudniu na spacer albo si¢
spotkac.

Wedlug wigkszosci respondentek UTW nie jest wystarczajaco przystosowane dla osob
niepelnosprawnych lub majacych problemy =z poruszaniem si¢. Jako argumenty
potwierdzajace to stwierdzenie wymieniano: brak miejsca na wozek w sali wyktadowej na
ul. Bojkowskiej oraz zbyt waskie przej$cie utrudniajace swobodng komunikacjg.

Okazalo sig, ze nie ma potrzeby tworzenia stotoéwki, ani sali do imprez
okolicznosciowych, gdyz te pomieszczenia bylyby sporadycznie uzytkowane,
a wygodniejszym rozwigzaniem jest wynajecie lokalu. Obecnie organizowane sg trzy imprezy
w roku m.in. w Bagateli. W ramach sekcji kulinarnej mozna byloby przewidzie¢ za to aneks
kuchenny, studenci spotykaja si¢ na razie w domach, gdyz jest to tansze rozwigzanie.
Respondentki wspomniaty jednak o istnieniu w Peretce niewielkiego zaplecza kuchennego,
w poblizu ktorego odbywaja sie rozgrywki karciane. Poniewaz brakuje sali do wystaw 1 do
zaje¢ z malarstwa, zorganizowanie takich przestrzeni byloby pozadane. Biuro, ktére jest
zlokalizowane w budynku GWSP powinno by¢ wigksze i dwupokojowe. Obecnie tam trzyma
si¢ trofea 1 tam zlokalizowana jest biblioteka UTW, z ktorej chetnie si¢ korzysta.

W podsumowaniu tej czesci warsztatow nalezy zaznaczy¢, ze podobnie jak w ankietach
ideatem miejsca dla UTW okazatl si¢ wlasny budynek z przestrzenig wspolng, miejscem na
wyklady, zajecia sekcyjne, w tym ruchowe z uwzglednieniem dodatkowych lokalizacji
w osrodkach sportu 1 kultury blisko centrum miasta.

Kreatywna cze$¢ warsztatbw zostata podzielona na etapy pozwalajagce na
przeanalizowanie stanu obecnego oraz pozadanego w trzech skalach architektonicznych.
Przeprowadzono prace z mapa dzielnicy Srodmiescie Gliwic (skala urbanistyczna),
modelowano uktad funkcjonalny budynkoéw (skala obiektu), a takze programowano funkcje
pomieszczen (skala pomieszczen).
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Praca z mapa Srodmiescia Gliwic oraz mapa calego miasta polegala na wskazywaniu
miejsc, gdzie odbywajg si¢ zajecia i opisywaniu wad oraz zalet tych lokalizacji. Studenci
poprosili takze o wskazanie miejsc, gdzie seniorzy lubig przebywa¢ poza UTW. WyniKki tych
dziatan przedstawiono w uproszczeniu na rys. nr 1.

GLIWICE
PLAN MIASTA

@ Micjsca gdzie odbywaj si¢ zajecia sportowe
® Wznoszony dom seniora
® proponowana nowa lokalizacja zajeé wykladowych oraz biura UTW.
P ie publiczne bedace miejscami spotkari senioréw
®) Micjsca gdzie odbywaija si¢ zajecia UTW, ktore sa charakterystyczne i nalezy je pozostawic lub skupié w nich funkcje UTW
“== Linia faczaca dwa potencjalnie najwazniejsze miejsca dla UTW

Rys. 1. Mapy dzielnicy Srédmiescie oraz miasta Gliwice z zaznaczonymi miejscami zajeé UTW
Fig. 1. Maps of Gliwice and downtown of Gliwice with U3A work places marked up
Zrédto: Opracowanie whasne

Wyciagnigto wniosek, ze wigkszo$¢ wymienianych lokalizacji znajduje si¢ blisko
centrum. Duze odleglosci dziela przede wszystkim miejsca zaje¢ sportowych 1 sg
spowodowane udostepnianiem sali przez rdézne instytucje. Przykltadowo studenci UTW
korzystaja z trzech ptywalni w zaleznosci od wybranego typu aktywnosci, rOwniez kursy
komputerowe odbywaja si¢ w dwoch miejscach (CNT i GIECOP). Gléwnymi miejscami
spotkan senioréw poza UTW okazaty si¢: Restauracja Cafe & Collation, Pizzeria Saluto przy
Rynku, Kawiarnia Sniezka oraz Palmiarnia. Istotnymi miejscami na mapie byty tez kino-teatr
Amok, gdzie odbywa si¢ seans "seniora" oraz Gliwicki Teatr Muzyczny.

Po przeanalizowaniu stanu obecnego, seniorki wskazaty miejsca, ktore sg szczegodlnie dla
nich istotne lub niemozliwe do przeniesienia w inne miejsce. Wskazano takze Centrum
Nowych Technologii, jeden z budynkéw Politechniki Slaskiej, jako miejsce, do ktérego
mozna byloby przenie$¢ czes¢ funkcji UTW dla wygody Stuchaczy. W ten sposob udato si¢
ograniczy¢ liczbe lokalizacji zaje¢ do satysfakcjonujacego poziomu.
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Kolejnym etapem bylo modelowanie uktadu funkcjonalnego UTW. Na poczatku na
przygotowanych karteczkach kazda z Seniorek z pomoca asystenta wypisywata jakie
przestrzenie wewnetrzne lub zewngtrzne sg potrzebne w UTW. Wiele z podanych sugestii
wynikalo z wczesniej przeprowadzonych wywiadow.

Nastepnie Stuchaczki zostaty poproszone o stworzenie schematu blokowego wybranego
dnia spedzanego na UTW. To ¢wiczenie pozwolilo na zapoznanie seniorek ze sposobem
tworzenia schematow tego typu oraz odnalezienie dodatkowych potrzeb, ktore wczesniej
mogly nie zosta¢ uwzglednione. Prezentacja schematow blokowych skutkowata takze
wzbogaceniem zbioru przestrzeni kazdej uczestniczki warsztatow o nowe pomysty.

Na zasadzie analogicznej do konstruowania schematu dnia Seniorki wraz z asystentami
uktadaly schemat budynku, tworzac korzystng dla nich sekwencj¢ przestrzeni oraz
wzajemnych relacji miedzy przestrzeniami o kreslonej funkcji. Po stworzeniu wiasnych
schematow nalezato podja¢ dyskusje i ustali¢ wspolny schemat blokowy, ktéry bytby
korzystny dla wszystkich. Sluchaczki w duzej mierze odniosty si¢ do znanych sobie
obiektow, w ramach ktorych funkcjonuje UTW w Gliwicach oraz zasugerowaty zmiany w
uktadzie. Wydzielity trzy gléwne budynki UTW oraz uwzglednily funkcje, ktére nadal
pozostalyby rozproszone w przestrzeni miasta. Schematy indywidualne oraz wspolny schemat
uktadu zostaty potem zredagowane przez studentow. Schemat wspolny przedstawia rys. 2.

Ostatnia czg$cig warsztatow bylo programowanie funkcji pomieszczen administracyjnych
i przeznaczonych do oczekiwania. Utworzono schematy blokowe z zapisanych kartek typu
Post-it oraz wczes$niej przygotowanych kartek z obrazkami i1 podpisami elementow
wyposazenia. Studenci na tej podstawie stworzyli minimalistyczne wizualizacje fragmentow
wnetrz (rys. 3).

Rys. 2. Schematy blokowe uzytkowo-funkcjonalne
Fig. 2. Functional-utility block diagrams
Zrodto: Opracowanie Tala Mielanczyk, Justyna Chowaniec
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Rys. 3. Wizualizacje fragmentow pomieszczen
Fig. 3. Visualizations
Zrodto: Opracowanie Michat Chrapek

5. Podsumowanie

W wyniku badan zapoznano si¢ z potrzebami uzytkownikoOw oraz oceniono jakos$¢
przestrzeni UTW w Gliwicach, sformutowano wnioski dotyczace tworzenia programu
funkcjonalno-uzytkowego UTW oraz opracowano program UTW w Gliwicach w formie
schematow. Rezultatem badan bylo takze sformutowanie wytycznych projektowych, ktore
moglyby pozytywnie wptyna¢ na jakos¢ funkcjonowania Gliwickiego UTW w przestrzeni
miasta. Warto zaznaczyé, ze wiele z wnioskow wyciagnietych z wywiadéw 1 ankiet
przeprowadzanych z Seniorami z Gliwic ma charakter ogolny i moze okaza¢ si¢ przydatne
przy programowaniu Uniwersytetu trzeciego wieku w dowolnym innym mie$cie w Polsce.

Niewatpliwie ciekawg kwestig jest roztozenie zadan Uniwersytetow Trzeciego Wieku
W przestrzeni centrum miasta 1 wlaczenie przestrzeni publicznych w system budowania
interakcji spotecznych i nauczania. Niemniej waznym aspektem okazuje si¢ potrzeba istnienia
spojnego osrodka — centrum lub kilku takich osrodkow, ktére skupiajg gtowne funkcje
instytucji oraz ich czytelnos¢ w przestrzeni. Z wywiadéw oraz wyboru miejsca nowej
siedziby dla UTW wynika takze sklonnos¢ do szukania powigzan z uczelnig wyzsza.

Na koniec warto zada¢ sobie pytanie dlaczego podejmowanie tematu ksztattowania
przestrzeni UTW jest dzi$ istotne. Starzenie si¢ spoleczenstwa europejskiego jest zjawiskiem,
ktore pocigga za soba konieczno$¢ znalezienia nowych celow 1 zadah dla Seniorow w celu
zaspokojenia potrzeb wyzszego rzedu takich jak: potrzeba przynalezno$ci, akceptacii,
samorealizacji. Stuchacze sa osobami zywo zainteresowanymi roznorakimi zajeciami, nie
boja si¢ probowacé nieznanych aktywnos$ci, chetnie uczg si¢ 1 wspdlpracuja. Wszystkie ich
dzialania wymagaja odpowiedniej oprawy architektonicznej, ktéra wcale nie musi
przyjmowac¢ form konwencjonalnych czy nawet archaicznych. Dynamizm dziatania obecnego
spoleczenstwa przenosi si¢ takze na tg faze w zyciu, ktérag nazywamy staroscig, dlatego
architektura uniwersytetow trzeciego wieku powinna odzwierciedla¢ te tendencje.
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OPRACOWANIE ZALOZEN PROGRAMOWO-PRZESTRZENNYCH
DLA UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU. OMOWIENIE METODY
BADAN PRZEDPROJEKTOWYCH NA PRZYKLADZIE CWICZENIA
SEMESTRALNEGO

Streszczenie

Uniwersytet trzeciego wieku jest instytucja, ktora narodzita si¢ w latach 70 XX w. we
Francji w wyniku przemian spotecznych 1 ekonomicznych. Idea ksztalcenia osob starszych
zostala nastepnie dostosowana do realidw 1 kultury poszczegdlnych panstw, co skutkowato
wyodrebnieniem modelu francuskiego, brytyjskiego oraz amerykanskiego. W Polsce
Uniwersytety trzeciego wieku przyjety sie szybko, aczkolwiek sposob ich organizacji 1 zakres
prowadzonych dziatan wykazuje znaczng niejednorodnos¢. Najczesciej nie maja one swojej
siedziby lecz funkcjonujg w wielu miejscach w przestrzeni miasta.

Celem podjetych badan w ramach przedmiotu Metody badan jakosci 1 przestrzeni
urbanistycznej, byto opracowanie metody badan przedprojektowych a nastgpnie okreslenie
potrzeb funkcjonalno-uzytkowych dla instytucji, jaka jest Uniwersytet Trzeciego Wieku.
W tym celu zostaly zorganizowane warsztaty z udziatem seniorow z UTW w Gliwicach.
Mialy one charakter spotkania fokusowego, podczas ktérego zostaty okreslone gltowne
potrzeby funkcjonalno-uzytkowe wynikajace z dziatalnosci UTW. Seniorom zaprezentowano


http://utw.us.edu.pl/historia
http://www.sutw.szczecin.pl/chapter_129015.asp
http://oferta.sgh.waw.pl/pl/utw/Strony/default.aspx
http://www.utwawf.pl/
https://mutw.wum.edu.pl/content/aktualnosci
http://www.utw.pw.edu.pl/
http://dlaseniora.krakow.pl/2507,kat,104,artykul,instytucje.html
http://www.sbc.org.pl/Content/7028/doktorat2757.pdf

150 J. Motyka

przyktadowe zdjecia przestrzeni, ktore moglyby stuzy¢ dziatalnosci uniwersytetow, w celu
oceny ich jakosci estetycznej i funkcjonalnej. Kreatywna czg¢$¢ warsztatoOw zostata podzielona
na etapy pozwalajace na przeanalizowanie stanu obecnego oraz pozadanego w kazdej skali.
Rezultatem badan jest sformutowanie wnioskoOw, oraz propozycja programu
funkcjonalno-uzytkowego, ktory mogiby pozytywnie wplyna¢ na jakos¢ funkcjonowania
Gliwickiego UTW oraz podobnych instytucji w dowolnym innym miescie w Polsce.

DEVELOPMENT OF FUNCTIONAL AND SPATIAL PROGRAM FOR
THE UNIVERSITY OF THE THIRD AGE. AN EXAMPLE OF PRE-
PROJECT RESEARCH METHODS DEVELOPED DURING ONE
SEMESTER COURSE

Summary

University of third age is an institution which dates back to mid-1970s. It was first
established in France but the idea spread quickly and was soon adapted to country’s
individuality. That led to distinguishing French, British and American model of UTA. In
Poland UTA differ in their organisation strategy, offer and usually are deprived of their own
building, so that the activity places for seniors are distributed in the city.

The aim of the research conducted during the University course “ Research methods of
urban space quality” was to create a pre-project method of research in order to distinguish
functional needs of universities of third age. It mainly focused on workshops with senior
students of UTA in Gliwice. Before and during the event many interviews were carried out.
Moreover, functional quality and aesthetics of exemplary spaces, which could serve UTA,
were evaluated. The creative part of the workshops was divided into stages enabling students
to analyse the existing and desired state of UTA from scale of the rooms to the urban scale.

The research resulted in an attempt to form a functional-utility programme of UTA in
Gliwice and making general statements about the future look of university’s spaces in Poland.



